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2               [!] : attention à la prononciation 15 

L’économie sociale familiale • Home Economics, Family and Consumer Sciences

# FRENCH ENGLISH

1 un BTS a vocational training certificate

2 obtenir un diplôme/niveau d’étude en (to) get a degree in…

3 obtenir son diplôme (to) graduate

4 une formation en deux ans a two-year program

5 un CV a curriculum vitae/a résumé

6 une action professionnelle a professional project

7 un atelier a (training) workshop

8 l’expérience professionnelle professional experience

9 une période de formation a training period 

10 des compétences (d’écoute/d’organ.) (listening/organisational) skills

11 une expertise dans (le recyclage) an expertise in (recycling)

12 une séance de 3 heures a three-hour session

13 le (domaine du) conseil/de l’écoute counseling/listening

14 des possibilités de carrière career opportunities

15 un emploi à temps-plein/-partiel  full-time/part-time employment

16 un travail de prévention prevention work/efforts

17 faire une enquête (sondage) (to) carry out/conduct/do a survey

18 conseiller (to) advise

19 résoudre des problèmes (to) solve problems

20 fournir de l’aide/des consignes (to) give help/instructions 

Mon examen d’expression orale • My speaking test

# FRENCH ENGLISH

1 le dossier [lors du CCF] the file/dossier

2 le document parle de …/traite de… the document deals with…/is about…

3 premièrement/ensuite/finalement first/then/finally

4 une photo(graphie) a picture

5 un dessin humoristique a cartoon

6 un graphique a graph

7 un article an article [!]

8 le titre (d’un article de presse) a headline

9 les deux documents both documents [!]

10 pour conclure/en conclusion (to) conclude/in conclusion

11 tel/telles que [+ liste d’éléments] such as [list of items]

12 par exemple for example/for instance

13 ce document se concentre sur… this doc. is focused on/centered on

14 ce document provient de [source] this document comes from [source]

15 l’auteur/le journaliste the author/the reporter, journalist

16 on peut établir un lien entre A et B we can link A to B/A with B/A and B

17 peu de/quelques (personnes) a few (people)

18 certaines (personnes) some (people)

19 la plupart (des gens) most (people)

20 tout (le monde) all/every (people)
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 Ma période de formation en milieu professionnel • My internship

# FRENCH ENGLISH

1 un stage en entreprise/une PFMP an internship/a work placement

2 lieu de travail workplace

3 tâches régulières et autres fonctions regular tasks and other duties

4 J'étais chargé de I was in charge of + V-ING

5 prendre des responsabilités (to) take on responsibilities

6 établir des propriétés/des objectifs (to) set priorities/goals

7 une structure, une association an organization [!]

8 une organisation caritative a charity

9 un emploi du temps a schedule [!]

10 la gestion du temps time management

11 les horaires de travail working hours/work schedules

12 travailler de 9 h à 17 h (to) work from 9 to 5

13 comportement et attitude prof. a professional behavior and attitude

14 couronné de succès/infructueux successful/unsuccessful

15 un responsable a supervisor/a manager

16 l’évaluation du stage/évaluer internship assessment/(to) assess

17 satisfaisant/non satisfaisant satisfactory/unsatisfactory

18 apprendre (to) learn

19 prendre part à des réunions (to) participate in meetings

20 résoudre des problèmes (to) solve problems

Les questions environnementales • Environmental Issues

# FRENCH ENGLISH

1 le développement durable sustainable development

2 à haut rendement énergétique energy-efficient

3 les changements climatiques climate change [!]

4 écologique eco-friendly/environmentally friendly

5 non nuisible à l'environnement not harmful to the environment

6 les énergies renouvelables renewable energies

7 un bâtiment à faible impact écolog. a green building 

8 une éolienne a wind turbine [!]

9 les panneaux solaires solar panels [!]

10 le traitement des déchets waste management [!]

11 les émissions de CO2 carbon dioxyde emissions [!]

12 un très mauvais bilan carbone a very poor carbon footprint

13 le traitement de l’eau water treatment [!]

14 la nourriture “bio“ (naturelle) organic food

15 nocif/nuisible pour l’environnement harmful to the environment

16 biodégradable/réutilisable biodegradable [!]/reusable

17 faire prendre conscience de la pollut. (to) raise awareness about pollution

18 limiter l’impact environmental (to) limit the environmental impact [!]

19 le tri des déchets waste sorting

20 recycler le carton et le verre (to) recycle cardboard and glass



4 13 

Les carrières dans le secteur social • Social work

# FRENCH ENGLISH

1 un travailleur social a case worker

2 un usager d’un service social a client

3 particuliers/familles/groupes individuals/families/groups

4 avoir un rendez-vous avec… (to) have an appointment/a meeting with

5 un entretien en tête à tête a one-to-one interview/meeting

6 rendre visite à domicile (to) make house calls

7 comprendre les besoins de l’usager understanding the client’s needs

8 le travail en équipe team work

9 le personnel/collègues the staff/co-workers

10 l'aide sociale/le bien-être social welfare/well-being

11 l’assistance/l’aide financière financial assistance/support

12 une campagne de prévention a prevention campaign

13 des relations professionnelles professional relationships/contacts

14 les politiques sociales social policies

15 vivre dans la misère (to) live in poverty

16 la privation des besoins fondamentaux the lack of basic human needs

17 lutter contre l'inégalité fighting inequality

18 les personnes pauvres/vulnérables the poor/vulnerable people

19 améliorer l'environnement social (to) improve the social environment

20 prendre des mesures pour améliorer (to) take action to improve

La situation de handicap et les besoins particuliers • Disabilities & Special Needs

# FRENCH ENGLISH

1 une organisation de santé a health organization

2 troubles mentaux/moteurs/visuels mental/physical/visual impairment

3 troubles de la vue/de l'ouïe impairment of vision/hearing

4 sourd/surdité deaf/deafness

5 être aveugle/la cécité (to) be blind/blindness

6 un fauteuil roulant a wheelchair

7 les troubles de l’apprentissage learning disabilities

8 le handicap intellectuel/cognitif a(n) intellectual/cognitive disability 

9 un handicap physique physical disability 

10 une maladie mentale a mental illness/condition

11 la prise de conscience du handicap disability awareness

12 le spectre autistique the autism spectrum [!]

13 des prob. légers/modérés/sévères light/mild/severe problems

14 éprouver des difficultés (to) struggle/(o) have difficulty

15 toilettes avec accès handicapé bathrooms with disability access

16 myope/presbyte short-sighted/far-sighted 

17 être dyslexique (to) suffer from dyslexia

18 les pers. porteuses de handicaps  people with disabilities/the disabled

19  l’accessibilité accessibility

20 les prestations d'invalidité disability benefits
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La sécurité domestique • Home Safety

# FRENCH ENGLISH

1 la prévention des accidents domestiques domestic accident prevention

2 les directives en matière de sécurité safety guidelines

3 une trousse de premiers soins a first aid kit 

4 (insalubre) logement unsanitary household conditions

5 laissé sans surveillance unsupervised

6 ne jamais laisser sans surveillance never leave (children) unattended

7 un risque de blessure(s) a risk of injury(-ies)

8 une liste (de contrôle) a checklist

9  protéger votre maison contre le vol keep your home safe from theft

10 prendre les précautions nécessaires (to) take the necessary precautions

11 certains accidents sont évitables some accidents are preventable

12 des cordons lâches peuvent provoquer… loose cords can cause accidents

13 asphyxie/étouffement suffocation

14 débranchez les appareils électriques unplug the electrical appliances

15 ranger les briquets et allumettes… store lighters and matches…

16 garder hors de la portée des enfants (to) keep out of reach of children 

17 les endroits/zones dangereuses dangerous areas

18 les petits objets comme les pièces small items such as coins

19 vérifier (to) control/(to) check 

20 avertir, prévenir (to) warn

Les bonnes habitudes alimentaires • Healthy Eating Habits

# FRENCH ENGLISH

1 la santé/de saines habitudes de vie health/a healthy lifestyle

2 un repas composé de trois plats a three-dish meal

3 être en surpoids/obese/l’obésité (to) be overweight/obese [!]/obesity

4 trouble alimentaire an eating disorder

5 vérifiez votre taux de glycémie check your blood sugar

6 diabètes diabetes [!]

7 les produits laitiers dairy products

8 la valeur nutritionnelle nutritional value

9 produits (alimentaires) produce

10 des fruits et légumes frais fresh fruits and vegetables

11 les nutriments (vitamines, minéraux) nutrients (vitamins, minerals)

12 une tension artérielle élevée a high blood pressure

13 un régime alimentaire (non) sain a(n) (un)healthy diet

14 un régime équilibré a balanced diet [!]

15 achats de produits alimentaires grocery shopping 

16 de bonnes habitudes alimentaires good eating habits

17 l’alimentation, la diététique nutrition

18 les vaisseaux obstrués clogged vessels

19 pas suffisamment/trop not enough/too much

20 manger trop d’aliments transformés (to) eat too much processed food
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Le bien-être de l’enfant et le soutien familial • Child Welfare and Family Support

# FRENCH ENGLISH

1 un nouveau-né a newborn infant

2 bébé (qui fait ses premiers pas) a toddler

3  cours sur le rôle parental parenting classes

4 les enfants sont plus vulnérables children are more vulnerable

5 les services de protect. de l'enfance child protection services (CPS)

6 prévenir la maltraitance des enfants (to) prevent child abuse

7 la négligence neglect

8 la violence domestique domestic violence 

9 le comportement parental parental behaviour/-vior (US)

10 avoir droit aux allocations familiales (to) be entitled to family allowances

11 les frais de garde d'enfants childcare costs/expenses

12 un verrou à l'épreuve des enfants a childproof lock

13 l’habillement/les chaussures clothing/footwear

14 les responsables (des enfants) caregivers/caretakers

15 une famille monoparentale a single-parent family

16 une famille recomposée a blended family

17 nourrir (to) feed

18 un bébé nourri au sein a breastfed baby

19 être exposé aux dangers/risques (to) be exposed to hazards/risks

20 fournir des services (to) provide services

Les addictions • Addictions

# FRENCH ENGLISH

1 les drogues illegal drugs

2 les médicaments sur ordonnance prescription drugs

3 un toxicomane a drug addict

4 le traffic trafficking, dealing

5 un comportement addicitf a compulsive behaviour/-vior (US)

6 consommation de drogue drug use/substance abuse

7 les conséqu. à long/court terme long-/short-term/consequences

8 la dép. aux drogues est destructrice addiction to drugs is devastating

9 l’impact peut être considérable the impact can be far-reaching

10 l'addiction au tabac et à l’alcool alcohol and tobacco addiction

11 la réadaptation des toxicomanes a rehab (-ilitation) program

12 le traitement de la toxicomanie addiction treatment

13 l’addiction au jeu (d'argent) gambling addiction

14 l'état de manque (désaccoutumance) withdrawal

15 la toxicomanie substance addiction

16 un trouble mental tel que l'anxiété a mental disorder such as anxiety

17 prendre une dose mortelle de drogue (to) overdose (to OD) on a drug

18 traiter, surmonter, guérir de, vaincre l’ad. treat, beat, cure, overcome addiction

19 une rechute, une récidive a relapse

20  être dans un état de dépendance (to) suffer from addiction
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Le logement & l’hébergement • Housing & Accommodation

# FRENCH ENGLISH

1 l’hébergement/le logement accommodation/housing

2 un abri a shelter

3 une pénurie de… a shortage of…

4 le propriétaire the landlord

5 des locataires tenants

6 un prêt (immobilier) a mortgage

7 le logement social social housing

8 les allocations logement housing benefits

9 le fait d’être sans abri homelessness

10  l’aménagement intérieur interior makeover

11 une assurance-habitation homeowner’s insurance

12 l’impôt foncier property tax

13 sordide/vivre dans la misère squalid/(to) live in squalor

14 un logement provisoire transitional housing

15 une expulsion an eviction

16 une flamme nue prés. un risque d'incendie an open flame is a fire hazard

17 les services publics (eau, électricité) utilities (water, power)

18 une douche qui fuit/qui coule a leaking shower

19 réparer un robinet (to) fix a faucet (US)/a tap (UK)

20 louer un appartement (to) rent an apartment/a flat

Les problèmes liés à l’adolescence • Teen issues

# FRENCH ENGLISH

1 un(e) adolescent(e) a teenager

2 l’enfance childhood

3 les jeunes en difficulté troubled teens

4 manque d'estime de soi low self-esteem

5 les résultats scolaires academic performance

6 le décrochage scolaire dropping out of school

7 l’absentéisme truancy

8 un comportement à risque a risky behaviour/-vior (US)

9 la grossesse chez les adolescentes teen pregnancy

10 intimidation, mauvais traitement bullying

11 la gest. de la colère/maîtrise de soi anger management

12 la consommation excessive d'alcool binge drinking

13 la conso. d'alcool avant l'âge légal underage drinking

14 des activités illégales/la délinquance illicit activities/delinquency

15 tendances suicidaires suicidal tendencies

16 tentatives de comm. infructueuses failed attempts to communicate

17 rébellion, insoumission rebelliousness

18 être affecté, contrarié (to) be upset

19 être déprimé (to) be depressed

20 s’inquiéter de quelque chose (to) worry about something 
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Finances perso. & budget domestique • Personal Finance & Household Budget 

# FRENCH ENGLISH

1 les habitudes de consommation spending habits

2 planificat. financière, budgétisation financial planning, budgeting

3 bon marché, abordable/cher cheap, affordable/expensive, costly

4 une charge/un frais a charge/a fee

5 les dépenses/les coûts spending/expenses/expenditures

6 un taux d’intérêt de 7% a 7% interest rate

7 un haut/bas revenu a high/low income

8 les achats quotidiens everyday shopping/daily purchases

9 les factures the bills

10 le désendettement debt relief

11 une réduction, remise a rebate/discount

12 rembourser une dette (to) pay off a debt/(to) repay a debt

13 emprunter (to) borrow

14 gagner (de l’argent) (to) earn

15 posséder (to) own

16 dépenser/débourser (to) spend

17 faire des économies/épargner (to) save/(to) put money aside

18 devoir (une somme d’argent) (to) owe (an amount of money)

19 équilibrer un budget (to) balance a budget

20 être dans l’incapacité de rembourser (to) default on a loan 

Les défis de la vieillesse • The Challenges of Aging

# FRENCH ENGLISH

1 les personnes âgées the elderly/seniors

2 la prise en charge des pers. âgées senior care/care of the elderly

3 vieillir en restant actif active aging

4 une maison de retraite a retirement home

5 une maison de retraite médicalisée a nursing home

6 un aidant/un soignant a care giver

7 soins ou services à domicile home care (services)

8 des changements d'humeur rapides mood swings

9 des os fragiles, cassants brittle bones

10 raideurs articulaires joint stiffness

11 ressentir des douleurs chroniques (to) feel chronic pain

12 la perte de mémoire/de l’audition memory loss/hearing loss

13 l’espérance de vie life expectancy

14 une maladie chronique a chronic disease

15 amélioration du foyer home improvement

16 des barres d'appui handle bars

17 un(e) maladie/crise cardiaque/AVC a heart disease/attack/stroke

18 prendre soin de soi (to) take care of oneself

19 se rétablir (to) recover

20 éviter la solitude (to) avoid loneliness


